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CALENDRIER DES SORTIES DE L’A.C.M.

 Année 2019
  Horaires de départ des sorties du dimanche :
       JANVIER : 9h00                                              JUILLET : 8h00

                          FEVRIER : 8h30                                             AOUT : 8h00

       MARS : 8h30                                                  SEPTEMBRE : 8h00

  AVRIL : 8h00                                                   OCTOBRE : 8h30

      MAI : 8h00                                                       NOVEMBRE : 8h30

     JUIN : 8h00                                                      DECEMBRE : 9h00





 




  








13.01/29.12


49km


Le Puy St Bonnet


La Tessoualle


Maulévrier


St Pierre des Ech Loublande


Le Puy St Bonnet


St Christophe 


Mortagne








																				1





06 Janvier 














Randonnée pédestre
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13 Janvier – 29 Décembre


49km





Départ 9h00 








 Le Puy St Bonnet – La Tessoualle – Maulévrier – St Pierre des Echaubrognes – Loublande - Le Puy St Bonnet – St Christophe du bois –Mortagne.





20.01/22.12


56km


St Christophe


La Romagne


Montfaucon


Torfou


La Bruffière


Les Landes


La Gaubretière


La Verrie


Mortagne








27.01/15.12


60km


Evrunes


Le Longeron


Tiffauges


Les Landes


La Gaubretière


Chambretaud


Les Epesses


St Malo


St Laurent


La Trique


Mortagne
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27 Janvier – 15 Décembre





60km





Départ 9h00 











Evrunes – Le Longeron – Tiffauges – Les Landes – La Gaubretière – Chambretaud – Les Epesses – St Malo St Laurent –La Trique - Mortagne .





3	





20 Janvier – 22 Décembre





56km





Départ 9h00 








St Christophe – La Romagne – Montfaucon – Torfou – La Bruffière – Les Landes – La Gaubretière – La Verrie - 


 Mortagne.











10.02/01.12


67km


Le Puy St Bonnet


Loublande


La Chapelle Largeau


Moulin


Mauléon


St Aubin de B


Les Aubiers


Maulévrier


Le Lac du Verdon


La Tessoualle


Le Puy St Bonnet











03.02/08.12


65km


St Christophe


La Romagne


Tortou


La Boissiere


Bazoge


La Gaubretiere


La Verrie


Le Landreau


Rochard


Mortagne
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10 février – 01 Décembre








67km





Départ 8h30


                





Le Puy St Bonnet – Loublande - La Chapelle Largeau - Moulin _.Mauléon - St Aubin de B – Les Aubiers – Maulévrier – Le Lac du – Verdon – La Tessoualle – Le Puy St Bonnet – Mortagne.
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03 Février – 08 Décembre





65km


 


Départ 9h00











St Christophe - La Romagne – Tortou – La Boissiere – Bazoge – La Gaubretiere – La Verrie – Le Landreau – Rochard – Mortagne.





24.02/17.11


69km


La Verrie


La Gaubretière


Les Landes


La Bruffière


Boussay


Montigné


Montfaucon


St Germain


La Renaudière


Roussay


La Romagne


St Christophe


Mortagne








17.02/24.11


65km


St Hilaire


Rochard


Chambretaud


Bel Air


La Gaubretière


Beaurepaire


Mesnard


St Fulgent


Bazoges


Les landes


St Martin


Evrunes


Mortagne
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24 février – 17 Novembre





69km





Départ 8h30








La Verrie – La Gaubretière – Les Landes – La Bruffière – Boussay – Montigné – Montfaucon – St Germain – La Renaudière – Roussay – La Romagne – St Christophe – Mortagne.
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17 février – 24 Novembre


65km





Départ 8h30








 St Hilaire – Rochard – Chambretaud – Bel Air – La Gaubretière – Beaurepaire – Mesnard – St Fulgent – Bazoges – Les landes – St Martin – Evrunes – Mortagne.





03.03/10.11


70km


Evrunes


Le Longeron


Tiffauges


La Bruffière


Boussay


Torfou


Montigné sur M


Mautfoncon


La Romagne


Le Bouchot


La Seguinière


St Christophe


Mortagne
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10 Mars – 03 Novembre


73km





Départ 8h30








Le Puy Saint Bonnet – La Tessoualle – Maulévrier – Ysernay – La plaine – D164 – Coron – Chanteloup – Maulévrier – Le Lac du Verdon – Le Puy Saint Bonnet – Mortagne.
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03 Mars – 10 Novembre





70km





Départ 8h30











Evrunes – Le Longeron – Tiffauges – La Bruffière – Boussay – Torfou – Montigné sur Moine – Mautfoncon – La Romagne – Le Bouchot – La Seguinière – St Christophe – Mortagne.





10.03/03.11


73km


Le Puy St Bonnet


La Tessoualle


Maulévrier


Ysernay


La plaine


D164


Coron


Chanteloup


Maulévrier


Lac du Verdon


Le Puy St Bonnet


Mortagne








24.03/20.10


77km


  Evrunes


  St Aubin


  La Verrie


  La Gaubretière


  Bazoges


  Beaurepaire


  Les Herbiers


  St Mars


  Les Epesses


  Mallièvre


  Treize Vents


  St Laurent


  Rochard


  Mortagne
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24 Mars – 20 Octobre


77km





Départ 8h30











Evrunes – St Aubin – La Verrie – La Gaubretière – Bazoges – Beaurepaire – Les Herbiers – St Mars – Les Epesses – Mallièvre – Treize Vents – St Laurent – Rochard – Mortagne.











17.03/27.10


80km


 St Christophe


La Séguinière


Le May


La Chapelle Rous


St Lezin


Neuvy en Mauges


Nd des Mauges


Jallais


La Jubaudière


Le May


St Léger


La Séguinière


Mortagne
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17 Mars – 27 Octobre


80km





Départ 8h30 








St Christophe – La Séguinière – Le May – La Chapelle Rousselin – St Lezin – Neuvy en Mauges – Nd des Mauges – Jallais – La Jubaudière – Le May – St Léger – La Séguinière – Mortagne.








   27 Octobre : La Mortagnaise





07.04/06.10


80km


   St Christophe


   La Séguinière


   Le May


   Trémentine


   Direc Chemillé


   Tourner à droite 


   Puy de la Garde 


   La Tourlandry


   Vezins


   Chanteloup


   Maulévrier


   La Tessoualle


   Le Puy St Bonnet


   Mortagne








31.03/13.10


81km


 La Verrie


 La Gaubretière


 Beaurepaire


 Mesnard la Bar


 St fulgent


 St André G d’Oie


 Les Essarts


 Chauché


 Chavagnes en Pal


 Bazoges


 La Gaubretière


 La Verrie


 Mortagne
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07 Avril – 06 Octobre





80km





Départ 8h00


                     








St Christophe – La Séguinière – Le May – Trémentine – Direction Chemillé – Tourner à droite,grimper le Puy de la Garde – La Tourlandry – Vezins – Chanteloup – Maulévrier – La Tessoualle – Le Puy St Bonnet – Mortagne.
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31  Mars – 13 Octobre


81km





Départ 8h30








La Verrie – La Gaubretière - Beaurepaire– Mesnard la Barotière – St fulgent – St André Goule d’Oie – Les Essarts – Chauché – Chavagnes en Paillers - Bazoges– La Gaubretière - La Verrie – Mortagne.
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14 Avril – 29 Septembre


84km





Départ 8h00








Le puy St Bonnet – La Tessoualle – Maulévrier – Ysernay – Sonloire – Etusson – Les Aubiers – Maulévrier –Le Verdon – La Tessoualle – Clenet – St Christophe – Mortagne.











14.04/29.09


84km


Le puy St Bonnet


La Tessoualle      Maulévrier


Ysernay


Sonloire


Etusson


Les Aubiers


         Maulévrier


  Le  Verdon


        La Tessoualle Clenet


St Christophe


Mortagne














21.04/22.09


87km


  Le Puy St Bonnet


  La Tessoualle


  Moulin


  Mauléon


  St Amand


  Les Chatelliers


  La Flocellière


  St Michel M M


  St Mars


  La G des Epesses


   Chambretaud


 Rochard


  Mortagne
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21 Avril – 22 Septembre


87km





Départ 8h00 








Le puy St Bonnet – La Tessoualle – Moulin – Mauléon – St Amand – Les Chatelliers – La Flocellière – St Michel M M – St Mars – La Gare des Epesses – Chambretaud – Rochard – St Hilaire – Mortagne.








28.04/15.09


90km


      St Christophe


      La Romagne


      Roussay


      La Renaudière


      Le Chêne auLoup


      Villedieu


             Gesté


            Puiset Doré 


           Montrevault


           St Pierre Mont


           La Chap Aubry


          Carrefour d742


          La Poitevinière


      Jallais


      La Jubaudière


      Le May


      La Séguinière


      St Christophe


     














05.05/08.09


90km


Le puy St Bonnet 


La Tessoualle  Maulévrier 


L’étang de Péronne


Chanteloup 


Coron 


La Salle de Vihiers


Direction Chemillé


Cossé d’Anjou 


La Tourlandry


Les Gardes


Trémentines


Nuaillé


Mazière


La Tessoualle


Le Puy St Bonnet


Mortagne
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05 Mai – 08 Septembre


Circuit : DANY





Départ 8h00                                       90km 











Le puy St Bonnet – La Tessoualle – Maulévrier – L’étang de Péronne – Chanteloup – Coron – La Salle de Vihiers – Direction Chemillé – Cossé d’Anjou – La Tourlandry – Les Gardes – Trémentines – Nuaillé – Mazière – La Tessoualle – Le Puy St Bonnet – Mortagne.
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28 Avril – 15 Septembre


90km





Départ 8h00 








Mortagne – St Christophe - La Romagne – Roussay – La Renaudière – Le Chêne aux Loup – Villedieu – Gesté – Puiset Doré – Montrevault – St Pierre Montlimart –La Chapelle Aubry – Carrefour d742 – La Poitevinière – Jallais – La Jubaudière – Le May – La Séguinière – St Christophe – Mortagne.

















12.05/01.09


91km


La Verrie


La Gaubretière


Beaurepaire


Mesnard


St Fulgent


St Andrée G D’Oie


Les Essarts


Boulogne


St D La Chevasse


Chavagne


Bazoges


La Gaubretière


La Verrie
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12 Mai – 01 Septembre





91km





Départ 8h00





La Verrie – La Gaubretière – Beaurepaire – Mesnard – St Fulgent – St Andrée Goule D’Oie – Les Essarts – Boulogne – St Denis La Chevasse – Chavagne – Bazoges – La Gaubretière – La Verrie – Mortagne.


, 











28.05/18.08


90km


Rochard Chambretaud  Le Petit Bourg–


 St Michel.M.M  


 la route du Beignon 


1 km avant Pouzauges


.Direction Chantonnay Meilleraie Tillay – Gare de Pouzauges directin St Mesmin – reprendre Pouzauges par Pillose  Puy Papin 


le Puy Crapaud 


 Le Puy Durand 


 Pouzauges


 St M.M.Mercure 


 St Mars 


 Le Puy du Fou Chambretaud 


 Rochard








21


28 Mai – 18 Août


90km





Départ 8h00








Rochard – Chambretaud – Le Petit Bourg des Herbiers – St Michel Mont Mercure – Prendre la route du Beignon 1 km avant Pouzauges Direction Chantonnay prendre la  Meilleraie Tillay – Gare de Pouzauges directin St Mesmin – reprendre Pouzauges  par  Pillose – Puy Papin Prendre le Puy Crapaud – Le Puy Durand – monter la cote du cimetiere redescendre dans Pouzauges – St Michel Mont Mercure – St Mars – Le Puy du Fou – Chambretaud – Rochard – Mortagne. 





19.05/25.08


93km


Le Puy St Bonnet


La Tessoualle


Maulévrier


Ysernay


Chanteloup


Coron


 La S de Vihiers


 Valanjou (d84+d133)  Cossé d’Anjou


La Tourlandry


V   Vezin


Toulemonde


Mazieres


La Tessoualle


Mortagne
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19 Mai – 25 Août





93km





Départ 8h00








Le Puy St Bonnet – La Tessoualle – Maulévrier – Ysernay – Chanteloup – Coron – La Salle de Vihiers – Valanjou (d84 + d133) – Cossé d’Anjou – La Tourlandry – Vezin – Toulemonde – Mazieres – La Tessoualle – Le Puy St Bonnet – Mortagne.








09.06 / 04-08


110km


St Laurent


Treize Vents


St Amand


La Pommeraie


St Mesmin – Montournais 


Réaumur – Chéffois Mouilleron – Prendre la direction Chavagne Puis tourner à droite la d114 vers La Meilleraie  Prendre Le Boupère 


St Michel.M.M


 Les Epesses            


St Malo 


St Laurent - Mortagne
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09 Juin – 04 Août


110km





Départ 8h00











St Laurent – Treize Vents – St Amand - La Pommeraie – St Mesmin – Montournais – Réaumur – Chéffois – Mouilleron – Prendre la direction Chavagne Puis tourner à droite la d114 vers La Meilleraie – Prendre Le Boupère – St Ml Mont Mercure – Les Epesses – St Malo – St Laurent – Mortagne.








02.06/11.08


97.5km


St Christophe


La Romagne


St Andrée


St Macaire


Villedi


Gesté


Regrippière


Vallet


Mouzillon


Gorges


St Hilaire


La Bernardière


La Bruffière


Tiffauges


Le Longeron


 Evrunes
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02 Juin – 11 Août





97.5km





Départ 8h00





St Christophe – La Romagne – St Andrée – St Macaire – Villedieu – Gesté - la Regrippière – Vallet – Mouzillon – Gorges – St Hilaire – La Bernardière – La Bruffière – Avant les 3 provinces, prendre à droite Tiffauges – Le Longeron – Evrunes – Mortagne.





 16.06/28.07


105km


St Hilaire – Rochard


Chambretaud 


Le Puy du Fou


Les Epesses


Mallièvre


St Malo


St Laurent


Treize Vents


Direction St Amand puis à gauche au Moulin de Chaligny


Le Temple – La Chatte


La Chapelle Largeau


Loublande


Le Puy St Bonnet


Le Cormier


St Christophe


La Romagne


Le Longeron –


 St Aubin  


 Evrunes  


  








23.06/21.07


100km


Le Puy St Bonnet


Loublande


St Pierre des Ech


Les Aubiers (D28)


St Clémentin


La Coudre


Moutiers sur A(D146)


Argenton Château


Etusson


Somloire


Yzernay


Maulévrier


Le Lac du Verdon


La Tessoualle


Le Puy St Bonnet


Mortagne 
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23 Juin – 21 Juillet


100km





Départ 8h00











Le Puy St Bonnet – Loublande – St Pierre des Echaubrognes – Les Aubiers (D28) – St Clémentin – La Coudre – Moutiers sur Argenton (D146) – Argenton Château – Etusson – Somloire – Yzernay – Maulévrier – Le Lac du Verdon – La Tessoualle – Le Puy St Bonnet – Mortagne.











24





16 Juin – 28 Juillet 





105km





Départ8h00








St Hilaire – Rochard – Chambretaud – Le Puy du Fou – Les Epesses – Mallièvre – St Malo - St Laurent – Treize Vents – Direction St Amand puis à gauche au Moulin de Chaligny – Le Temple – La Chatte – La Chapelle Largeau – Loublande – Le Puy St Bonnet – Le Cormier – St Christophe – La Romagne – Le Longeron – St Aubin – Evrunes – Mortagne.








30.06/14.07


96km


St Laurent  


St Malo 


Les Epesses  


St Mars 


Le Boupère  


St Prouant D 960bis St Germain Prinçay


St Vincent Sterlange  St Cecile 


Mouchamps  Vendrennes  Mesnard  Beaurepaire 


La Gaubretière 


 St Martin 


 St Aubin 


 Evrunes 








07.07


98km


Le Puy St Bonnet 


Le Fer à cheval


La Roche de Gâts


Loublande


La Tessoualle


Mazières


Toulemonde


Chanteloup


Vezin


Trémentine


Jallais


Andrezé


Le May


La Séguinière


St Christophe


Mortagne
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07 Juillet 





98 km





Départ 8h00





Le Puy St Bonnet – Le Fer à cheval – La Roche de Gâts – Loublande – La Tessoualle – Mazières – Toulemonde – Chanteloup – Vezin – Trémentine – Jallais – Andrezé – Le May - La Séguinière – St Christophe – Mortagne.








26





30 Juin – 14 Juillet





96km 





Départ 8h00








La Trique – St Laurent – St Malo – Les Epesses – St Mars – Le Boupère – St Prouant – D 960 bis – St Germain de Prinçay – St Vincent Sterlange – St Cecile – Mouchamps – Vendrennes – Mesnard – Beaurepaire – La Gaubretière – St Martin – St Aubin – Evrunes – Mortagne.








