CALENDRIER DES SORTIES

DE L’A.C.M.

Année 2014

Horaires de départ des sorties du dimanche :

JANVIER : 9h00                                               JUILLET : 8h00

                                                            FEVRIER : 8h30                                                   AOUT : 8h00

       MARS : 8h30                                                    SEPTEMBRE : 8h00

 AVRIL : 8h00                                                   OCTOBRE : 8h30

      MAI : 8h00                                                       NOVEMBRE : 8h30

     JUIN : 8h00                                                      DECEMBRE : 9h00

[image: image1.jpg]=
"\
t RTAGNE sevse




[image: image2.jpg]7

www.ffct.org
FF CYCLOTOURISME












 


















12 Janvier 


28 Décembre


52 Km





ST CHRISTOPHE


LA ROMAGNE


MONTFAUCON


VILLEDIEU


ST MACAIRE


ST ANDRE


LA ROMAGNE


ST CRISTOPHE


MORTAGNE











5 Janvier 














Randonnée pédestre
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19 Janvier – 21 Décembre





53 Km





Départ 9h00  











Evrunes – St Aubin – St Martin – La Gaubretière – 


Les Herbiers - Beaurepaire – Bazoges – La Gaubretière – La Verrie – Mortagne.
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26 Janvier – 14 Décembre


61Km





Départ 9h00 











Evrunes – Le Longeron – Tiffauges – Les Landes


La Gaubretière – Chambretaud – Les Epesses – 


St Malo -St Laurent –La Trique - Mortagne.
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2 Février -7 Décembre





63 Km





   Départ 9h00








Evrunes - Le Longeron – La Romagne – Montfaucon – Montigné – Boussay – La Bruffière – Les Landes – La Gaubretière – La Verrie – Mortagne.
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9 Février – 30 Novembre 








65 Km





Départ 9h00                        











St Christophe – La Séguinière – Le May – Trémentines – Nuaillé – Les Poteries – Toutlemonde – Mazière – Le Puy St Bonnet – Mortagne.
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16 Février –23 Novembre





69 Km











Départ 8h30








St Christophe - La Romagne – Torfou – La Boissiere – Bazoge – La Gaubretiere – La Verrie – Le Landreau – Rochard – Mortagne.
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23 Février – 16 Novembre


68 Km





Départ 8h30








La Verrie – St Martin – Tiffauges – Torfou – Montigné – Montfaucon – Roussay – La Romagne – St Christophe – 


St Aubin – La Verrie – Mortagne.
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2 Mars - 9 Novembre





70 Km





Départ 8h30











St Christophe – La séguinière – St Léger – Le May – 


La Jubaudière – Bégrolles – St Macaire –


 St Philbert en Mauges –  Villedieu - Montfaucon – 


La Romagne –St Christophe – Mortagne.





13 Avril


 28 Septembre


86 Km


La Verrie


La Gaubretière Bazoges  Chavagnes  Les Brouzils


 St Georges


 La Guyonniére


Treize Septiers


La Bruffière


Torfou


Roussay


La Romagne


Le Longeron


Evrunes


Mortagne
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23 Mars – 19 Octobre 











                                                     22 mars C P L





75 Km





Départ 8h30 








Evrunes – St Aubin – La Verrie – La Gaubretière – Bazoges – Beaurepaire – Les Herbiers – St Mars – 


Les Epesses – Mallièvre – Treize Vents – St Laurent – Rochard – Mortagne.
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16 Mars – 26 Octobre





26 octobre la mortagnaise


73 Km





Départ 8h30











La Verrie – La Gaubretière – Bazoges – La Boissière – La Guyoninére – Treize Septiers – La Bruffière – Torfou – Roussay – La Romagne – Le Longeron – Evrunes – Mortagne.
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9 Mars – 2 Novembre


73 Km





Départ 8h30








Le Puy St Bonnet – La Tessoualle – Mazière – Toutlemonde – Vezin – Chanteloup – La Plaine – Somloire – yzernay – Maulévrier – La Tessoualle – 


Le Puy St Bonnet – Mortagne.
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6 Avril – 5 Octobre





6 avril BRM 200 km (C.V.S.)


80 Km





 Départ 8h30 








St Christophe – La Séguinière – Le May –


 La Chapelle Rousselin – St Lezin – Neuvy en Mauges –


 Nd des Mauges – Jallais – La Jubaudière – Le May – 


St Léger – La Séguinière – Mortagne.
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30 Mars – 12 Octobre 


75 Km





Départ 8h30








Le Puy St Bonnet – Loublande – St Pierre des Ech -  Les Aubiers – Mauléon – St Amand – Treize-Vents – St Laurent – Le Puy St Bonnet – Mortagne
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20 Avril - 21 Septembre





87 Km





Départ 8h00 








 St Hilaire – St Laurent – 13 Vents – St Amand – Montravers – Cerisay Le Pin – Nueil - Les Aubiers – St Pierre Des Ech – Loublande – Le Puy St Bonnet - Mortagne
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27 Avril - 14 Septembre





88 Km





Départ 8h00





Le Puy St Bonnet– La Tessoualle – Le Lac du Verdon – Maulévrier–– Vezin – La Tourlandry – Chemillé – 


La Chapelle Rousselin – Jallais -  Trémentines – Nuaillé – Mazière - La Tessoualle – Le Puy St Bonnet – Mortagne -
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4 Mai – 7 Septembre


86 Km





Départ 8h00








St Christophe – La Romagne – Montfaucon –


 St Créspin – Tilliere – Gesté – La Chapelle du Genêt – Beaupréau – Jallais – La Jubaudiére – Le May –


 St Léger – La Séguinière – St Christophe – Mortagne - 
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11 Mai – 31 Août





29 Août Plouay





93 Km





Départ 8h00





La Trique – St Laurent – St Malo – Les Epesses – St Mars – Le Boupère – St Prouant – D 960 bis –


 St Germain de Prinçay – St Vincent Sterlange – St Cecile – Mouchamps – Vendrennes – Mesnard – Beaurepaire – La Gaubretière – La Verrie – Mortagne
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18 Mai – 24 Août





17 mai Jean René Bernaudeau


 


99 Km





Départ 8h00








 St Christophe – La Romagne – Montfaucon –


 St Crespin – Clisson – St Hilaire de Clisson – Remouillé – D56 – L’Egrenière – A gauche D57 Le Patis – D84 – D753 – A droite puis à gauche D84 Boufferé – 


St Georges de Montaigu – La Boissière de Montaigu – Les Landes – St Martin – La Verrie – Mortagne. 
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25 Mai – 17 Août 


100Km


Départ 8h00











Le Puy St Bonnet – La Trique – La Chatte – 13 Vents – St Amand – Montravers – Cerizay – La Foret Sur Sèvre – St Marsault – Menomblet – St Mesmin –


La Pommeraie – St Amand – Les Chatelliers – La Butte – Les Epesses – St Malo – St Laurent – Rochard – Mortagne.
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1 Juin – 10 Août


97 Km





Départ8h00








La Trique – St Laurent – St Malo – Les Epesses – St Mars – Le Boupère – St Prouant – D 960 bis – 


St Germain de Prinçay – St Vincent Sterlange – St Cecile – Mouchamps – Vendrennes – Mesnard – Beaurepaire – La Gaubretière – St Martin – St Aubin – Evrunes – Mortagne.
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9 Juin– 3Août





102Km





Départ 8h00








Le Puy St Bonnet – Loublande – St Pierre Des E –


 Les Aubiers – St Clémentin – La Coudre – St Aubin du plain – Voultegon – Hétivault – Beaulieu sur Bressuire – Faye – Brétignolles – Le Pin – Combrand – La Billière – La Pommeraie – St Amand – 13 Vents – St Laurent - Mortagne 
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15 Juin 


101Km





Départ 8h00











St Christophe – La Romagne – St Andrée – St Macaire – Villedieu – Gesté - la Regrippière – Vallet – Mouzillon – Gorges – St Hilaire – La Bernardière – La Bruffière – Avant les 3 provinces, prendre à droite Tiffauges – Le Longeron – Evrunes – Mortagne$
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22 Juin





105Km





Départ 8h00








Le Puy St Bonnet – La Trique – La Chatte – 13 Vents – St Amand – Montravers – Cerizay – La Foret Sur Sèvre – St Marsault – Menomblet – St Mesmin – La Pommeraie – St Amand – Les Chatelliers – La Butte – Les Epesses – St Malo – St Laurent – Rochard - Mortagne
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29 Juin - 27 Juillet


92Km





Départ 8h00 





La Verrie – La Gaubretière – Beaurepaire – Mesnard – 


St Fulgent – St Andrée Goule D’Oie – Les Essarts – Boulogne – St Denis La Chevasse – Chavagne – Bazoges – La Gaubretière – La Verrie – Mortagne.
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13 Juillet





96 Km





Départ 8h00         








Le Landreau – Chambretaud – Les Enfreins – Les Herbiers – Ardelay – St Paul en Pareds – St Prouant – Monsireigne – 


Lac de Rochereau – Sigournais – St Germain de Princay – Mouchamps « Abbaye de la Grainetière » carrefour N160 – Mesnard la Barotière – Les Herbiers – La Gaubretière –


 St Martin – La Verrie – Mortagne.








2 Février 


7 Décembre


63 Km





Evrunes 


Le Longeron 


La Romagne Montfaucon  Montigné


Boussay


 La Bruffière


 Les Landes


 La Gaubretière La Verrie Mortagne














1





12 Janvier – 28 Décembre





52 Km





Départ 9h00











St Christophe – La Romagne – Montfaucon – Villedieu – St Macaire – St André – La Romagne - St Christophe – Mortagne.











23 Mars 


 19 Octobre


75 Km


Evrunes


St Aubin


La Verrie


La Gaubretière  Bazoges


Beaurepaire


 Les Herbiers


 St Mars


 Les Epesses


 Mallièvre


 Treize Vents


 St Laurent


Rochard 


Mortagne





15 Juin


101 Km


St Christophe


La Romagne


St Andrée


St Macaire


Villedieu


    Gesté


Regrippière


Vallet


Mouzillon


Gorges


St Hilaire


La Bernardière


La Bruffière


Tiffauges


Le Longeron


Evrunes


Mortagne











18 Mai


24 Août


99Km


St Christophe


La Romagne


 Montfaucon


St Crespin


Clisson


St Hilaire de Clisson


Remouillé


D56 – L’Egrenière 


A gauche D57 Le Patis


  D84 – D753


A droite puis à gauche D84 Boufferé


St Georges de M


 La Boissière de M


Les Landes


 St Martin


La Verrie


Mortagne 











26 Janvier 


14 Décembre


61 Km


Evrunes


 Le Longeron


Tiffauges 


Les Landes


La Gaubretière


 Chambretaud 


Les Epesses 


St Malo


 St Laurent


La Trique -Mortagne








19 Janvier 


 21 Décembre


53 Km


Evrunes


St Aubin


St Martin


La Gaubretière


Les Herbiers


Beaurepaire


Bazoges


La Gaubretière


La Verrie


Mortagne.

















6 Juillet - 20 Juillet 


98 Km





Le Puy St Bonnet 


Le Fer à cheval


La Chapelle Largeau


La Roche de Gâts


Loublande


La Tessoualle


Mazières


Toulemonde


Chanteloup


Vezin


 Trémentines


Jallais


Andrezé


 Le May


La Séguinière


St Christophe


Mortagne
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6Juillet - 20 Juillet





20 Juillet l’étape du tour


96 Km





Départ 8h00





Le Puy St Bonnet – Le Fer à cheval – La Chapelle Largeau - La Roche de Gâts – Loublande –


 La Tessoualle – Mazières – Toulemonde – Chanteloup – Vezins – Trémentines – Jallais – Andrezé – Le May - La Séguinière – St Christophe – Mortagne








9 Février


 30 Novembre 


65 Km


St Christophe


 La Séguinière


 Le May 


Trémentines 


 Nuaillé


 Les Poteries 


 Toutlemonde 


 Mazière


 Le Puy St Bonnet Mortagne 











16 Février


23 Novembre


69 Km


 St Christophe


La Romagne


Torfou


La Boissiere


Bazoge


La Gaubretiere


La Verrie


Le Landreau


Rochard


Mortagne











23 Février


16 Novembre


68 Km


La Verrie


 St Martin


Tiffauges


Torfou


Montigné


Montfaucon


Roussay


La Romagne


 St Christophe


St Aubin


La Verrie


Mortagne











2 Mars


9 Novembre


70Km


 St Christophe


La séguinière


St Léger


Le May


La Jubaudière


Bégrolles


St Macaire


St Philbert en Ma


Villedieu


Montfaucon


La Romagne


St Christophe


Mortagne











9 Mars


2 Novembre


73 Km


Le Puy St Bonnet


La Tessoualle


Maziére


Toutlemonde


Vezin


Chanteloup


La Plaine


Sonloire


Yzernay


Maulévrier


La Tessoualle


Le Puy St Bonnet


Mortagne








16 Mars 


26 Octobre


73 Km


La Verrie


La Gaubretière Bazoges


La Boissière


La Guyoninére


Treize Septiers


La Bruffière


Torfou


Roussay


La Romagne


Le Longeron Evrunes - Mortagne
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13 Avril - 28 Septembre





86 Km





Départ 8h00 





 La Verrie – La Gaubretière – Bazoges – Chavagnes –


 Les Brouzils – St Georges - La Guyonniére – 


Treize Septiers – La Bruffière – Torfou – Roussay –


 La Romagne – Le Longeron – Evrunes – Mortagne. 











30 Mars


12 Octobre 


75 Km


 Le Puy St Bonnet


 Loublande


St Pierre des Ech


Les Aubiers


Mauléon


St Amand


Treize-Vents


 St Laurent


Le Puy St Bonnet                   











6 Avril


 5 Octobre


80 Km


 St Christophe


La Séguinière


Le May


La Chapelle Rous


 St Lezin


 Neuvy en Mauges


 Nd des Mauges


 Jallais


 La Jubaudière


Le May


St Léger


La Séguinière


Mortagne





20 Avril


21 Septembre


87 Km


St Hilaire


St Laurent


13 Vents


 St Amand


Montravers


Cerisay Le Pin


Nueil


  Les Aubiers


St Pierre Des Ech


Loublande


Le Puy St Bonnet


Mortagne











27 Avril


14 Septembre


88 Km


Le Puy St Bonnet


La Tessoualle


Le Lac du Verdon


Maulévrier


Vezin


 La Tourlandry


Chemillé


La Chapelle Roussel


Jallais


 Trémentines


Nuaillé


Mazière


La Tessoualle


Le Puy St Bonnet

















11 Mai


31 Août


93 Km


La Trique 


St Laurent


St Malo


Les Epesses


 St Mars 


 Le Boupère  


St Prouant


D 960 bis


Germain de Prinçay St Vincent Sterlange St Cecile 


 Mouchamps  Vendrennes  Mesnard


Beaurepaire


La Gaubretière


La Verrie


Mortagne














13 Juillet


96Km





Le Landreau


Chambretaud


Les Enfreins


Les Herbiers


Ardelay


St Paul en Pareds


St Prouant


Monsireigne


Lac de Rochereau


Sigournais


St Germain de Princay


Mouchamps


Abbaye de la Grainetière 


carrefour N160


Mesnard la Barotière


Les Herbiers


La Gaubretière


St Martin


La Verrie


Mortagne 








29 Juin


27 Juillet





92 Km


La Verrie


La Gaubretière


Beaurepaire 


Mesnard


St Fulgent


 St Andrée Goule D’Oie   Les Essarts


Boulogn


 St Denis La Chevasse


Chavagne


Bazoges


La Gaubretière


La Verrie


Mortagne














  1 juin-10 août


        97 km


La trique


St Laurent


St Malo


Les Epésses


St Mars


Le Boupére


St Prouant D960bis


St Germain de Pr


St Vincent de St


St Cécile


Mouchamps


Vendrennes


Ménard


Beaurepaire


La Gaubretière


St Martin


St Aubin


Evrunes














25 Mai - 17 Août


100 Km


  Le Puy St Bonnet


  La Trique


  La Chatte


  13 Vents


  St Amand


  Montravers


  Cerizay


  La Foret Sur Sèvre


  St Marsault


  Menomblet


   St Mesmin


  La Pommeraie


  St Amand


  Les Chatelliers


  La Butte


   Les Epesses


  St  Malo


  St Laurent


  Rochard


  Mortagne








9 Juin– 3 Août





102 Km





Le Puy St Bonnet 


Loublande


St Pierre Des E


  Les Aubiers


  St Clémentin


  La Coudre


  St Aubin du Plain


  Voultegon


  Hétivault


  Beaulieu sur Bressuire


  Faye


  Brétignolles


  Le Pin


  Combrand


  La Billière


  La Pommeraie


 St Amand


13 Vents


St Laurent


Mortagne











  22 Juin


105 Km


  Le Puy St Bonnet


  La Trique


  La Chatte


  13 Vents


  St Amand


  Montravers


  Cerizay


  La Foret Sur Sèvre


  St Marsault


  Menomblet


St Mesmin


  La Pommeraie


  St Amand


  Les Chatelliers


  La Butte


   Les Epesses


  St  Malo


  St Laurent


  Rochard


  Mortagne














4 Mai


7 Septembre


86 Km


St Christophe


La Romagne


 Montfaucon


St Créspin


Tilliere


Gesté


ChapelleduGenêt


Beaupréau


Jallais


 La Jubaudiére


Le May


St Léger


La Séguinière


St Christophe


Mortagne 











