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                          Calendrier des sorties 2018 
           - Dimanche 7 janvier sortie pédestre en famille + Galette.

            Du 14 janvier au 11 février : départ à 09H00

            Du 18 février au 25 mars : départ 08H30

            Du 1er avril au 30 septembre : départ 08H00

            Du 7 octobre au 25 novembre : départ 08H30

            Du 02 décembre au 30 décembre : départ 09H00
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14 Janvier – 23 Décembre 2018





52 Km





Départ 9h00











St Christophe – La Romagne – Montfaucon – Villedieu – St Macaire – St André – La Romagne - St Christophe - Mortagne








14 janvier 


23 Décembre


52 Km





ST CHRISTOPHE


LA ROMAGNE


MONTFAUCON


VILLEDIEU


ST MACAIRE


ST ANDRE


LA ROMAGNE


ST CRISTOPHE


MORTAGNE











7 Janvier 2018














Randonnée pédestre avec Galette avec les familles 
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21 Janvier – 16 Décembre





51 Km





Départ 9h00  











St Hilaire – Rochard – Chambretaud – La Gaubretière – Bazoges – Les Landes – St Martin – St Aubin – Evrunes - Mortagne





28 Janvier 


09 Décembre


61 Km


Evrunes


 Le Longeron


Tiffauges 


Les Landes


La Gaubretière


 Chambretaud 


Les Epesses 


St Malo


 St Laurent


La Trique - Mortagne








3





28 Janvier – 09 Décembre


61Km





Départ 9h00 











Evrunes – Le Longeron – Tiffauges – Les Landes – La Gaubretière – Chambretaud – Les Epesses – St Malo St Laurent –La Trique - Mortagne 








21 Janvier 


 16 Décembre


51 Km


ST HILAIRE


ROCHARD


CHAMBRETAUD


LA GAUBRETIERE


BAZOGES


LES LANDES


ST MARTIN


ST AUBIN


EVRUNES


MORTAGNE





 11Février


25 Novembre 


64 Km


Evrunes 


Le Longeron 


La Romagne Montfaucon  Montigné


Boussay


 La Bruffière


 Les Landes


 La Gaubretière La Verrie Mortagne
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11 Février – 25 Novembre 








64 Km





Départ 8h30                        











Evrunes - Le Longeron – La Romagne – Montfaucon – Montigné – Boussay – La Bruffière – Les Landes – La Gaubretière – La Verrie - Mortagne





04 Février


02 Décembre


60 Km





St Christophe 


La Séguinière


Le May


Trémentine


Nuaillé


Les Poteries


Toutlemonde


Mazière


Le Puy St Bonnet


Mortagne 
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04 Janvier  - 02 Décembre





60 Km








Départ 9h00








St Christophe – La Séguinière – Le May – Trémentine – Nuaillé – Les Poteries – Toutlemonde – Mazière – Le Puy St Bonnet – Mortagne 


                     








18 Février


18 Novembre


71 Km


Le Puy St Bonnet  Loublande


La ChapelleLargeau


Moulin


Mauléon


St Aubin de B


Les Aubiers


Maulévrier


Le Lac du Verdon La Tessoualle


Le Puy St Bonnet


Mortagne
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25 Février – 11 Novembre





74 Km





Départ 8h30








Evrunes – Le Longeron – Tiffauges – La Bruffière – Boussay – Torfou – Montigné sur Moine – Montfaucon - La Romagne – Le Bouchot – La Seguinière – St Christophe – Mortagne





Groupe 2 : 61 Kms


A Torfou aller à la Colonne  ensuite La Romagne puis idem grand circuit 











25 Février


11 Novembre


74Km


Evrunes


Le Longeron


Tiffauges


La Bruffière


Boussay


             Torfou


Montigné sur M..


Montfaucon


         La Romagne


Le Bouchot


La Seguinière


St Christophe


Mortagne
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18 Février –18 Novembre





71 Km





Départ 8h30








Le Puy St Bonnet – Loublande - La Chapelle Largeau - Moulin _.Mauléon - St Aubin de B – Les Aubiers – Maulévrier – Le Lac du – Verdon – La Tessoualle – Le Puy St Bonnet - Mortagne








04 Mars


04 Novembre


75 Km


St Laurent


St Malo


Malliévre


D11 à 2km la Roche Bordron


D27 Les Chatelliers


La Floceliére


St Michel M M


     La Croix Bara


 Dir le Boupère à 3Km La Boulaie – St Paul – Ardelay – La        Roche Thémer


 Les Enfreins Chambretaud


 Le Sapin sur RN160 - Mortagne








    11 Mars


28 Octobre


80 Km


La Verrie


La Gaubretière Bazoges Chavagnes


            Graslas


Chauché


          St Fulgent


Mesnard


Beaurepaire


La Gaubretière


Mortagne
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04 Mars - 04 Novembre





75 Km





Départ 8h30











St Laurent – St Malo – Malliévre – D11 à 2km la Roche Bordron –D27 Les Chatelliers –La Floceliére – St Michel Mt Mercure – La Croix Bara – Direction le Boupère à 3Km La Boulaie – St Paul – Ardelay – La Roche Thémer – Les Enfreins – Chambretaud _ Le Sapin sur RN160 – Mortagne





Groupe 2 : 65 Km


A la Croix Bara vers les Herbiers puis prendre La Roche Thémer pour rattraper le grand circuit 
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11 Mars – 28 Octobre


80 Km





Départ 8h30








La Verrie – La Gaubretière – Bazoges – Chavagnes - Graslas – Chauché – St  Fulgent – Mesnard – Beaurepaire - La Gaubretière -   Mortagne





Groupe 2 : 75 Km


Avant Grala à gauche La Rabateliére puis St Fulgent pour retrouver le grand circuit








25 Mars 


14 Octobre


75 Km


Evrunes


St Aubin


La Verrie


La Gaubretière


    Bazoges


Beaurepaire


Les Herbiers


 St Mars


         Les Epesses


         Mallièvre


        Treize Vents


        St Laurent


Rochard – Mortagne





18 Mars 


 21 Octobre


82 Km


La Verrie St Martin


Les Landes


St Symphorien


Assou - L’Eden


La Boissière


Preuilly


Mauregard


        St Fulgent


Mesnard la B


Beaurepaire


    La Gaubretière


 St Martin


Les Ravineaux


 Verrie - Mortagne
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25 Mars – 14 Octobre 


75 Km





Départ 8h30 








Evrunes – St Aubin – La Verrie – La Gaubretière – Bazoges – Beaurepaire – Les Herbiers – St Mars – Les Epesses – Mallièvre – Treize Vents – St Laurent – Rochard – Mortagne


Groupe 2 : 70 kms


Aux Epesses, rejoindre Directement St Laurent puis Rochard et enfin Mortagne
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18 Mars – 21 Octobre


82 Km





Départ 8h30











La Verrie – St Martin – Les Landes – St Symphorien – Assou - L’Eden – La Boissière – Preuilly – Mauregard – St Fulgent – Mesnard la Barotière – Beaurepaire – La Gaubretière – St Martin du Tillieuls – Les Ravineaux – La Verrie - Mortagne





Groupe 2 : 75 Km


A l’entrée de St Fulgent à gauche direction  Bazoges puis la Gaubretière. 
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1er Avril – 07 Octobre 


80 Km





Départ 8h30








St Christophe – La Séguinière – Le May – La Chapelle Rousselin – St Lezin – Neuvy en Mauges – Nd des Mauges – Jallais – La Jubaudière – Le May – St Léger – La Séguinière – Mortagne


Groupe 2 :


Peut prendre à gauche à mi-chemin entre La Chapelle Rousselin et St Lezin et rejoindre directement Jallais(Gain 10 Kms environ)











1er Avril


  07 Octobre


80 Km


 St Christophe


La Séguinière


Le May


La Chapelle Rous


         St Lezin


Neuvy en Mauges


Nd des Mauges


   Jallais


La Jubaudière


Le May


St Léger


La Séguinière


Mortagne





08 Avril


30 Septembre


90 Km


Le Puy St Bonnet


La Tessoualle


St Pierre des Ech


Les Aubiers


       St Clementin


La Coudre


Voultegon


 Nueil les Aubiers


Rorthais


St Amand


Treize Vents


St Laurent


Le Puy St Bonnet


Mortagne
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08 Avril – 30 Septembre





90 Km





     3 Avril                                                            Départ 8h00 


2 Octobre                                           Départ 8h30





 Le Puy St Bonnet – La Tessoualle – St Pierre des Echaubrognes – Les Aubiers – St Clementin – La Coudre – Voultegon – Nueil les Aubiers –Rorthais – St Amand – Treize Vents – St Laurent – Le Puy St Bonnet - Mortagne


Groupe 2 : 79 Km


Avant d’entrer à St Clémentin  prendre à droite 


Neuil les Aubiers








15 Avril


23 Septembre


Grand circuit 91 Km





La Verrie


La Gaubretière


Beaurepaire


Mesnard


St Fulgent


St Andrée G D’Oie


Les Essarts


Boulogne


St D La Chevasse


Chavagnes


Bazoges


La Gaubretière


La Verrie


Mortagne











15 Avril


23 Septembre


Petit circuit 76 Km





La Verrie


La Gaubretière


Beaurepaire


Mesnard


St Fulgent


St Andrée G D’Oie


        3 Km après, Prendre Chauché à droite d 13 , La Rabateliére 


Chavagnes


Bazoges


La Gaubretière


La Verrie


Mortagne
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15 Avril - 23 Septembre





91 Km





Départ 8h00





La Verrie – La Gaubretière – Beaurepaire – Mesnard – St Fulgent – St Andrée Goule D’Oie – Les Essarts – Boulogne – St Denis La Chevasse – Chavagnes – Bazoges – La Gaubretière – La Verrie – Mortagne


Groupe 2 : (Etiquette  voir page suivante)


76 Km s: 3 Km après St André Goule D’Oie, Prendre Chauché à droite d 13 , La Rabateliére Chavagne puis idem au grand circuit
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22 Avril – 16 Septembre





93 Km





Départ 8h00





Le Puy St Bonnet – La Tessoualle – Maulévrier – Etang de Péronne – Chanteloup – Coron – La Salle de Vihiers – Direction Chemillé – Cossé d’Anjou – La Tourlandry – Les Gardes – La Trémentine – Nuaillé - Mazieres – La Tessoualle – Le Puy St Bonnet - Mortagne


Groupe 2 :


77Kms : A La Salle De Vihiers, ,aller en direction de Chemillé à 3 km tourner à gauche  pour reprendre le grand circuit à Cossé D’Anjou
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29 Avril – 09 Septembre


 


99 Km





Départ 8h00








 St Christophe – La Romagne – Montfaucon – St Crespin – Clisson – St Hilaire de Clisson – Remouillé – D56 – L’Egrenière – A gauche D57 Le Patis – D84 – D753 – A droite puis à gauche D84 Boufféré – St Georges de Montaigu – La Boissière de Montaigu – Les Landes – St Martin – La Verrie – Mortagne 


Groupe 2 : 76Kms


A Montfaucon , Prendre Montigné – Gétigné – Cugand  - La Bruffière – Treize Septiers – La Boissière – Puis idem grand circuit 








22 Avril 


16 Septembre 


93 Km


Le Puy St Bonnet


La Tessoualle


Maulévrier


Etang de Péronne


Chanteloup


Coron


   La Salle de Vihiers


Direction Chemillé


        Cossé d’Anjou


       La Tourlandry


Les Gardes


 Trémentine


Nuaillé


Mazieres


La Tessoualle


Le Puy St Bonnet - Mortagne





6 Mai


2 Septembre


95Km


Le Longeron


Tiffauges


Les Landes


;Bazoges


Beaurepaire


       Mesnard


       Vendrennes


       Mouchamps


       Rochtrejoux


       Le Boupère


       St M M Mercure


Les Epesses


St Malo


St Laurent


La Trique – Le Puy St Bonnet - Mortagne











   St Paul





� EMBED Word.Picture.8  ���
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8 Mai





Contre la montre





Départ 8h00 





� EMBED Word.Picture.8  ���
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6 Mai – 2 Septembre


95 Km





Départ 8h00 





Evrunes – Le Longeron – Tiffauges – Les Landes – Bazoges – Beaurepaire – Mesnard – Vendrennes – Mouchamps – Rochtrejoux – Le Boupère – St Michel Mont Mercure – Les Epesses – St Malo – St Laurent – La Trique – Le Puy St Bonnet - Mortagne


Groupe 2 :


86 Kms : A Mesnard, aller à St Paul en Pareds, puis rattraper le grand circuit à St M.M.Mercure











26 Août 


80 Km


 Le Puy St Bonnet


 La Tessoualle


 Maulévrier


 Yzernay  


 La Plaine


            Coron


 St Hilaire du Bois 


 Le Bourneau 


la Salle de vihiers Coron


           Chanteloup Yzernay – Maulévrier – Le Verdon - La Tessoualle – Le Puy St Bonnet – Mortagne
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13 Mai - 19 Août 


97.5 Km





Départ 8h00





St Christophe – La Romagne – St Andrée – St Macaire – Villedieu – Gesté - la Regrippière – Vallet – Mouzillon – Gorges – St Hilaire – La Bernardière – La Bruffière – Avant les 3 provinces, prendre à droite Tiffauges – Le Longeron – Evrunes – Mortagne


Groupe 2 :


83 km : A Gesté, prendre Tillières - St Crépin – La Méchinaudiére – Boussay – La Bruffière. Puis Idem grand circuit








13 Mai


19 Août


97 Kms


  St Christophe


La Romagne


St Andrée


St Macaire


Villedieu


             Gesté


     Regrippière


     Vallet


     Mouzillon


     Gorges


     St Hilaire


     La Bernardière


           La Bruffière


Tiffauges


Le Longeron


 Evrunes


Mortagne
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26 Août


80 Km





Départ8h00








Le Puy St Bonnet – La Tessoualle – Maulévrier – Yzernay – La Plaine – Coron – St Hilaire du Bois – Le Bourneau – La Salle de vihiers – Coron – Chanteloup – Yzernay – Maulévrier – Le Verdon - La Tessoualle – Le Puy St Bonnet – Mortagne


Groupe 2 :


74Km : A Coron, revenir directement sur Chanteloup . Puis idem grand circuit.








27 Mai  4 Août


108Km


St Christophe


LaSéguinière


Le May


La Chapelle Rousselin


                      St Lézin


St Laurent De La Plaine


Chalonnes


St Laurent De La Plaine


Bourgneuf En Mauges


                 Ste Christine


Le Pin


La Poitevinière


Jallais


La Jubaudière


Le May


La Séguinière - Mortagne
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27 Mai – 4 Août


Circuit de la Loire


108 Km





Départ 8h00








St Christophe – LaSéguinière – Le May – La Chapelle Rousselin – St Lézin – St Laurent De La Plaine – Chalonnes – St Laurent De La Plaine – Bourgneuf En Mauges – Ste Christine – Le Pin – La Poitevinière – Jallais – La Jubaudière – Le May – La Séguinière - Mortagne


Groupe 2 :


88Kms: A St Lezin, prendre Neuvy en Mauges, St Christine Puis idem grand circuit





20 Mai 


12 Août


90Km


Rochard Chambretaud  Le Petit Bourg–


 St M.M. Mercure  


 la route du Beignon 


1 km avant Pouzauges


.Direction Chantonnay Meilleraie Tillay – Gare de Pouzauges directin St Mesmin – reprendre Pouzauges  par  Pillose – Puy Papin Prendre le Puy Crapaud – Le Puy Durand – monter la cote du cimetiere


 redes dans Pouzauges


 St M.M.Mercure 


 St Mars 


 Le Puy du Fou – Chambretaud – Rochard – Mortagne
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20 Mai – 12 Août


90Km





Départ 8h00








Rochard – Chambretaud – Le Petit Bourg des Herbiers – St Michel Mont Mercure – Prendre la route du Beignon 1 km avant Pouzauges Direction Chantonnay prendre la  Meilleraie Tillay – Gare de Pouzauges directin St Mesmin – reprendre Pouzauges  par  Pillose – Puy Papin Prendre le Puy Crapaud – Le Puy Durand – monter la cote du cimetiere redescendre dans Pouzauges – St Michel Mont Mercure – St Mars – Le Puy du Fou – Chambretaud – Rochard – Mortagne 


Groupe 2 :


Réduire le circuit à St Michel Mont Mercure





10 Juin22 Juillet


98Km





Le Puy St Bonnet 


Le Fer à cheval


La Roche de Gâts


Loublande


La Tessoualle


Mazières


Toulemonde


Chanteloup


Vezin


             Trémentine


Jallais


Andrezé


            Le May


La Séguinière


St Christophe


Mortagne








3 Juin


29 Juillet


87 Km


  Le puy St Bonnet


  La Tessoualle


  Moulin


  Mauléon


  St Amand


     Les Chatelliers


  La Flocellière


  St Michel M M


  St Mars


  La G des Epesses


       Chambretaud


  Rochard


  Mortagne
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10 Juin - 22 Juillet 





98 Km





Départ 8h00





Le Puy St Bonnet – Le Fer à cheval – La Roche de Gâts – Loublande – La Tessoualle – Mazières – Toulemonde – Chanteloup – Vezin – Trémentine – Jallais – Andrezé – Le May - La Séguinière – St Christophe – Mortagne


Groupe 2 :


78 Kms: 4 Km après Trémentine rattraper le May Puis idem grand Circuit
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3 Juin - 29 Juillet





87 Km





Départ 8h00 








Le puy St Bonnet – La Tessoualle – Moulin – Mauléon – St Amand – Les Chatelliers – La Flocellière – St Michel M M – St Mars – La Gare des Epesses – Chambretaud – Rochard – St Hilaire - Mortagne


Groupe 2 :


Aux Chatelliers prendre direction les Epesses puis idem grand Circuit





17 Juin


15 Juillet


88 Km


Le Puy St Bonnet 


La Tessoualle


St Pierre des Echa


     Les Aubiers


Etusson


Somloire


La Plaine


Chanteloup les Bois


        Yzernay


Maulévrier


La Tessoualle


Le Puy St Bonnet


Mortagne
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17 Juin - 15 Juillet


88Kms





Départ 8h00 





Le Puy St Bonnet – La Tessoualle – St Pierre des Echaubrognes – Les Aubiers – Etusson - Somloire - La Plaine – Chanteloup les Bois – Yzernay – Maulévrier – La Tessoualle – Le Puy St Bonnet - Mortagne


Groupe 2 : 74 kms


Au Aubiers prendre Les Cerqueux puis rattraper le circuit à yzernay  











24 Juin


08 Juillet


93 Km





St Christophe 


La Romagne


           Montfaucon


St Crépin


Tilliéres


Gesté


   La Chapelle Du Genet


Beaupréau


Jallais


La Jubaudière


Le May


St Léger


La Séguinière


Le Cormier


Le Puy St Bonnet


Mortagne
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24 Juin – 08 Juillet





93 Km





Départ 8h00





St Christophe – La Romagne – Montfaucon – St Crépin – Tilliéres – Gesté – La Chapelle Du Genet – Beaupréau – Jallais – La Jubaudière – Le May – St Léger – La Séguinière – Le Cormier – Le Puy St Bonnet - Mortagne


Groupe 2 : 84 kms


A Montfaucon prendre Villedieu la Blouère ; La chapelle du Genet puis idem grand circuit   





1er Juillet


101 Km


St Laurent - Treize Vents - St Amand


La Pommeraie St Mesmin – Montournais 


Réaumur – Cheffois Mouilleron – Prendre la direction chavagnes Puis tourner à droite la d114 vers La Meilleraie  Prendre Le Boupère 


St M Mont Mercure Les Epesses             St Malo 


St Laurent - Mortagne
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1er Juillet 





101Km


Cheffois


Départ 8h00











St Laurent – Treize Vents – St Amand - La Pommeraie – St Mesmin – Montournais – Réaumur – Cheffois – Mouilleron – Prendre la direction Chavagnes Puis tourner à droite la d114 vers La Meilleraie – Prendre Le Boupère – St Ml Mont Mercure – Les Epesses – St Malo – St Laurent - Mortagne











Idée de Parcours


 par :___________________





          Kilométrage :___________





Itinéraire





---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------


                       merci           


                             Frédo





Idée de Parcours 


par :___________________





          Kilométrage :___________





Itinéraire





---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------


                       merci     


                                   Frédo
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